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Studium, Aus- und Fortbildungen 
 

Seit 05/2022 Trainings in Possibility Management, namentlich Expand the Box, Rage 
Club Spaceholder, Possibility Coaching 

06/2021-11/2022 Trainerin für Mindfulness in Organisationen, MLI, Salzburg/Zürich 
03/2020-09/2020 SVEB-Zertifikat Kursleiterin, Migros Klubschule, Luzern 
03/2021 SVEB 2 - Gruppenprozesse in Lernveranstaltungen begleiten, Migros 

Klubschule, Luzern 
02/2017-06/2018 Mediation, Friedensinstitut, Basel 
06/2016-01/2017 CAS Public Management und Politik, Hochschule Luzern 
01/2012-07/2014 Master of Arts Soziologie und Pädagogik, Universität Basel  
08/2006-12/2011  Bachelor of Arts Soziologie und Gesellschaftswissenschaften, 

Universität Basel  
02/2009-06/2009 Erasmussemester, Universität Wien 
02/2004-07/2006 Aargauische Maturität für Erwachsene, Aarau 
04/1999-04/2003  Pflegefachfrau DNII/HF, Schule für Gesundheits- und Krankenpflege, 

Aarau 
 

Lehr- und Arbeitstätigkeit 
 

Verwaltung und Management 
05/2023-11/2023 Personalverantwortliche Seminarzentrum Glarisegg, Steckborn 
08/2014-10/2017 Fachspezialistin Qualitätsmanagement Insel Gruppe AG, Bern 
08/2012-07/2014 Wissenschaftliche Mitarbeiterin kantonsärztlicher Dienst, Schwyz 
 

Forschung und Lehre 
Seit 10/2023 Lehrbeauftragte, Hochschule Bern 
Seit 05/2023 Koordinatorin, Akademie für Gemeinschaftsbildung, Schloss Glarisegg 
Seit 09/2022 Lehrbeauftragte, Hochschule Luzern 
04/2022-01/2023 Dozentin und Studiengangleiterin für Mediation in Organisationen 

und Konfliktmanagement, Soziale Arbeit, Berner Fachhochschule 
09/2020-06/2022 Senior wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut für Betriebs- und 

Regionalökonomie, CC Public- und Nonprofit-Management, 
Hochschule Luzern 

04/2015-08/2020 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut für Betriebs- und 
Regionalökonomie, CC Public- und Nonprofit-Management, 
Hochschule Luzern 

05/2019-05/2021 Lehrbeauftragte Führungslehrgang Institutsleitung, Curaviva, Luzern  
01/2012-07/2012 Studentische Mitarbeiterin Bildungssoziologie FHNW, Basel 
01/2011  Dozentin „Patientenedukation – mehr als Empowerment“, Klinik 

Barmelweid 
02/2010-06/2011  Tutorin „Einführung in die Medizin- und Gesundheitssoziologie“, 

Universität Basel  
10/2007-03/2010 Hilfsassistentin Departement Gesellschaftswissenschaften, 

Universität Basel; Wissenschaftliche Assistentin, 
Marktforschungsstudie SolutionSync, Zug; Projektassistentin, Ludwig 
Boltzmann Institut Health Promotion Research, Wien 

 

Pflege 
04/2003-04/2011  Pflegefachfrau, Kantonsspital Aarau (Pflegepool), Klinik Barmelweid 

(Psychosomatik, Rehabilitation), Königsfelden (Gerontopsychiatrie)  
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Publikationen 
 

Jehle, Kathrin; Zimmermann, Marc; Büchel, Karin & Bonhage, Barbara (2021). Vermessene 
Expert:innen: Nebenwirkungen staatlicher Steuerung im Bildungs- und Sozialbereich. In 
Perspektiven Sozialwirtschaft und Sozialmanagement (Hrsg.), Gegenwart und Zukunft 
sozialer Dienstleistungsarbeit: Chancen und Risiken der Digitalisierung in der 
Sozialwirtschaft (S. 73-90). Wiesbaden: Springer VS.  

Jehle, Kathrin & Bonhage, Barbara (2019). Dialog statt Kontrolle - Wieviel braucht es 
wovon? zentralinfo, 12-13. 

Kessler, Oliver; Jehle, Kathrin; Wächter, Matthias; Gedamke, Susanne und Willisegger, Jonas 
(Hg)(2019). Immer mehr - immer besser?: Über-, Unter- und Fehlversorgung im 
Schweizer Gesundheitswesen. Bern: hogrefe. 

Buerkli, Christoph & Jehle, Kathrin (2015). "work & care": Unterstützung für Mitarbeitende, die 
Angehörige pflegen. HR Today Online, 1-4.  

Jehle, Kathrin; Hill, Stephan (Hg)(2016). Feigenblatt oder Baum der Erkenntnis. Messung der 
Patientenzufriedenheit – Standortbestimmungen und Ausblick, Bern: SGGP 

Jehle, Kathrin (2014). Ambulante Medizinische Versorgung im Kanton Schwyz, siehe: 
http://www.sz.ch/documents/fachbericht_ambu_med_versorgung_nov_2014.pdf 

	
Spezifische Weiterbildungen (Auswahl) 
 

08/2021-10/2021 MBCL – Mindfulness Based Compassionate Living (8-Wochenkurs), 
Sandra Djordjevic, Luzern 

09/2020 Lernwirksame Methoden im Hoch- und Berufsschulunterricht, (8 
Stunden), Diethelm Wahl, PH Zürich 

03/2020-05/2020 MBSR – Mindfulness Based Stress Reduction (8-Wochenkurs), Sandra 
Djordjevic, Luzern 

09/2016 Einführung ins Coaching – internes Seminar hslu (2 Tage) 
09/2015 Qualitätsmanager als Coach – Seminar (3 Tage), SAQ Qualicon 
10/2014 EFQM – Workshop (2 Tage), SAQ Qualicon 
10/2013 Projektmanagement – Verwaltungsweiterbildung (2 Tage), Luzern 
06/2012 „Gesundheitsberufe im Wandel“ – internationale Soziologie-Tagung, 

zhaw Winterthur 
11/2010 Patientenedukation – Weiterbildungskurs (1 Tag), KS Baden 
05/2008-05/2010 Ethnomedizin - Studentenfortbildung (4x3 Tage), München 
10/2009 „Klarer Ausdruck mit Körper und Sprache“ – Einführung in die 

gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg – Kurs (2 Tage) mit 
Renata B. Vogelsang, Bremgarten 

04/2008 „Kommunikation und Kooperation“ - Workshop (4 Tage), Universität 
Basel 

2007 „Selbstmanagement“ – Workshop (2 Tage), Klinik Barmelweid 
 
Mitgliedschaften und weiteres Engagement 
 

05/2021-11/2023 Vorstandsmitglied, Federation Suisse Mediation (FSM) (ehem. 
Schweizerischer Dachverband Mediation SDM) 

Seit 12/2021 Co-Präsidentin Verein Pinakarri, Luzern 
Seit 04/2020  Mitglied Verein Mediation Zentralschweiz VMZS 
05/2012-11/2018 Mitglied Schweizerische Gesellschaft für Gesundheitspolitik (SGGP) 
01/2011-12/2012 Aktiver Sanitätsdienst in der Gemeindefeuerwehr Buchs 
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10/2007-12/2008 Einsitz Unterrichtskommission Gesellschaftswissenschaften, 
Universität Basel 

10/2006-01/2009 Mitglied Fachgruppe Soziologie, Universität Basel 
11/2006                             Organisationskomitee ‚Rauchfreies Spital’, Klinik Barmelweid 
05/2004-11/2012 Mitglied Public Health Schweiz, Mitarbeit in der Arbeitsgruppe 

‚Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen’ (2007 bis 2009) 
1992-2002 Gruppenleitung von Jugendnaturschutz und Jugendseelsorge 


